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El futuro

Presentacidon o Bl

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Este cuaderno es la herramienta para planear, organizar y registrar el proceso de acompafiamiento
a las familias, por lo tanto, es una bitacora que permite no solo consignar informacidn, sino planear,
organizarel procesoy proyectar futuras decisiones en el acompafiamiento a cada familia.

Es diligenciado por el talento humano y permite registrar:
En el primer apartado: conocernos
I Caracteristicas propias de la familia, la nifia, el nino o mujer gestante.

I Caracterizacion de las practicas que promueven el desarrollo infantil

En el segundo apartado: planeando el acompafiamiento familiar

l Analisis de lo identificado en la caracterizacion
I Priorizacidntécnica de practicas y acciones
I Cronograma de encuentros en el hogar

En el tercerapartado: encuentros en el hogar
I Planeacidny valoracidn de los encuentros en el hogar

En el cuarto apartado: seguimiento al desarrollointegral
I Acciones de seguimiento al desarrollo de las nifas y los nifios

En el quinto apartado: actuando en situaciones de riesgo y vulneracion
I Acciones interdisciplinares y especificas de respuesta a situaciones de riesgo y
vulneraciénidentificadas durante el acompafamiento

En conclusidén, esta es una herramienta indispensable para el desarrollo del acompanamiento a las
familias y no solo un formato que se debe diligenciar para cumplir un requisito; por lo cual es
importante realizar los registros en los momentos que cada apartado lo requiere, pensando en el
proceso y los tiempos de atencidon. El cuaderno estara bajo custodia de la o el agente educativo y
es de uso de todo el equipo del talento humano, debe ser protegido de dafios o perdida; por
proteccion de datos se debe reportar a la supervisién/ interventoria en casode llegar a presentarse.
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‘ ~ > El futuro 0
«Jp Parte uno: conocernos a G
Conociendo a la familia:
Apellidos de la familia: BUITRAGO PORRAS
Lugar de vivienda: CALLE 1510 15505
Teléfono de contacto: 0114259610
La familia esta conformada por:
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Datos de participante del servicio:
¢ Cuantas personas de la familia estan inscritas en el servicio?
— 0 — .~ 1
¢Mujeres ¢Ninas y Ninos?
gestantes?
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BUITRAGO PORRAS
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Familiograma:
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
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Para elaborar el familiograma todo el talento humano del servicio debe contar con orientaciones del profesional
psicosocial y su analisis debe ser liderado por éste. Se organiza reconociendo las personas con las que habita la o el
usuario. Se pueden incluir otros simbolos de acuerdo con la orientacién de los psicosociales.



Caracterizacion de practice

acciones:

El futuro

es de todos

conocernos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
[ ]
[ )

Parte uno

Recuerde colocar: SI, NO, o N/A (no aplica) a cada una de las acciones de acuerdo con lo identificado en el proceso
de caracterizaciéon. Tan pronto tengan registradas todas las acciones de una practica, se debe definir la clasificaciéon
de esta, por medio de la estrategia de semaforizacién “coloreando”
de esa practica tiene Si. Amarillo: si al menos el 60 % de las acciones tienen Si. Si hay un solo NO, también se marca

la practica: Verde: si el 100 % de las acciones

“amarillo”.Rojo: el 50 % o menos del 50 % de las acciones de la practica se registran con un Si.

PERIODO DE:

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DE NINAS Y NINOS

CARACTERIZACI
ON INICIAL (3ER
MES DE
LEGALIZACION
DEL CONTRATO)

PRIMER

TRIMESTRE (5TO

MES DE
ATENCION)

3dN1vavno 304

SEGUNDO
TRIMESTRE (8VO
MES DE
ATENCION)

TERCER TRIMESTRE (11VO
MES DE ATENCION)

3dN1vAavno 307

EDAD

1. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la
exploracion vy literatura con nifias y nifios desde la gestacion.

1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las ninas
los nifios desde su gestacion y los escuchan, atiendo sensiblemente a sus
expresiones y preguntas.

fl Los ctﬂ()jadores rinci ales isfrutan de n ?clones cantos arrullos, nanas y
ectura de libros con las ninas'y los ninos desde [a gestac

T-3- [0S cuidadores pnnmpé €S ]uegan €on fas ninas y 10s nlnos de acuerdo con su
momento de desarrollo evitando imponer roles de género.

1.4. Los cuidadores principales promueven encuentros de las nifias y los nifios con
sus pares.

1.5. Los cuidadores principales propician experiencias artisticas de las nifias y
los nifios desde la gestacion.

T.6. LOS cuidadores principales provocan y acompanan 1as exploraciones de
las nifias y los nifios en su cotidianidad y en su territorio.

a los momentos de desarrollo infantil con elementos disponibles en sus
entornos.

1.8. La familia brinda oportunidades de juego y acceso a juguetes en
condiciones de equidad para nifias y nifios evitando discriminacion por
género.

2. Acompaiiar el desarrollo de la autonomia de las nifias y los nifios.

m T (% o Y
|n|C|aI|vas de las nifias y los nifios

Z.Z. [a famila promueve y respeta en condiciones de equidad que las ninas y
los nifios realicen elecciones acciones independientes relacionadas con su propia

allmentam% e%ene vestido, orden de las cosas de acuerdo con su
momento dé desarrallo.

2.3. La familia reconoce y valora en condiciones de equidad el esfuerzo de las nifias
y los nifios en sus habilidades para alimentarse, vestirse, asearse relacionarse con
otros y asumir responsabilidades en el hogar.

3. Acompafiar la construccion de identidad.

3.1. La familia identifica a la nifia o nifio por su nombre evitando usar apodos
discriminatorios, incomodos o denigrantes.

3.2. La familia promueve la participacion en condiciones de equidad de género de la
nifia o el nifio en las rutinas, rituales, celebraciones y conmemoraciones que
caracterizan a su familia y comunidad.

3.3. La familia conoce, respeta y valora los gustos e intereses de las nifias y los
nifios evitando esterectipos culturales de género.

4. Promover la construccién de normas y limites.

[T, La familia reconoce y acompana 1as expresiones emocionales de ninas y
nifos.

familiares y situaciones cotidianas que van a vivir y anuncian los cambios cuando se
van a dar.

4.3. La familia construye con las nifias y los nifios normas y limites como parte de
la convivencia familiar,” evitando estereotipos culturales de género.

4.4. Los adultos de la familia siguen las normas Yy los limites acordados.

4.5. Los cuidadores principales ofrecen alternativas de accion a las ninas vy los
nifios en una situacion de conflicto o tension.
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conocernos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
[ ]
[ ]

Parte uno

PERIODO DE:
PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DENINAS Y NINOS
NOMBRE DEL
PARTICIPANTE

(se cuenta con varios
espacios, paracuando en
una familia se acompafa a

mas de un
participante/usuario)

El futuro

es de todos

CARACTERIZACI
ON INICIAL (3ER
MES DE
LEGALIZACION
DEL CONTRATO)

PRIMER

MES DE
ATENCION)

SEGUNDO

TRIMESTRE (5TO TRIMESTRE (8VO

MES DE
ATENCION)

TERCER TRIMESTRE (11VO
MES DE ATENCION)

05VY1INg3dNTvavno 307

3dNTvAvNno 307

EDAD

=
>

LA

5. Vivir interacciones sensible y acogedoras con nifias y nifios desde la
gestacion.

5.1. La tamilia, madre, padre o cuidador-a principal da afecto a las ninas y los
nifios mediante gestos, caricias o palabras.

5.2. La familia, madre, padre o cuidadores principales responden de manera oportuna
y sensible al llanto y el malestar de la nifia o el nifio.

5.3. La familia, madre, padre o los cuidadores principales responden a los
balbuceos, palabras, gestos y otras formas de comunicacion de la nifia y el nifio.

5.4. Las famillas, madre, padre o los cuidadores principales hacen contacto visual,
tienen cercania y contacto fisico con las nifias y los ninos.

6. Vivir el territorio.

_G.fl. LI::I familia reconoce los territorios que habitan y su influencia en el desarrollo
infantil.

6.2 Las nifias c}/ los nifios recorren, exploran y disfrutan los territorios que habitan y
favorecen el desarrollo infantil con el apoyo de sus familias

6.3. Las nifias y los nifos construyen relaciones de cuidado con sus territorios con
el apoyo de sus familias.

6.4. Los y las cuidadores principales promueven la incidencia de las nihas y los
nifios en los territorios que habitan.

7. Brindar apoyo a la mujer gestante, en el parto y en periodo de posparto
viviendo promoviendo interacciones protectorasy sensibles con su pareja y/o
su familia.

7.1. La mujer gestante y su pareja conocen los derechos sexuales y reproductivos y
los mecanismos para exigirlos.

7.2. Durante la gestacion, el parto y el postparto la mujer gestante, su pareja y/o
familia generan momentos de interaccion sensible con su bebé desde précticas de
identidad cultural que favorecen su vinculacién con el entorno familiar o comunitario.

7.3 La mujer gestante y/o en estado de puerperio reconoce los cambios que se dan
por la gestacion, el parto y el postparto buscando apoyo ante signos de alarma en
su cuidado fisico y emocional.

7.4. La pareja y/ o la familia de la mujer brinda afecto durante la gestacion, el
parto y después del parto acompafiando su estado fisico, psicolégico y emocional.

8. Alimentar adecuadamente a ninas y ninos de acuerdo con las
caracteristicas de sumomento de desarrollo.

8.1. Las madres dan el calostro a bebé recién nacido.

8.2. Las nifias y los nifios reciben lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses a
libre demanda.

8.3. A partir de los 6 meses, las nifias y los nifios continGan recibiendo leche
materna y la complementan con alimentos naturales propios de la regién, preparados
en el hogar.

8.4. A partir de los 6 meses, los alimentos complementarios que reciben las nifias y
los nifios se sirven en taza o en plato aparte.

8.5. La familia ofrece la alimentacion al nifio o nifia en la variedad requerida
para su adecuada alimentacion.

8.6. La familia prepara alimentos con colores, sabores, olores y texturas
diversas y permite el disfrute y la exploracion de las nifias y los nifios.

8.7. La familia acompana los momentos de alimentacion de las ninas y los ninos
para compartir, comunicarse y explorar.

9. Adoptar medidas saludables de preparacion, manipulacion, conservacion y
consumo de los alimentos.

9.1. La familia mantiene los alimentos en recipientes tapados.

9.2. El'lugar donde se preparan los alimentos permanece limpio y aseado.

9.3. La familia lava los alimentos antes de consumirlos.

9.4. La familia lava adecuada y regularmente el lugar, utensilios y recipientes con los
que cocina y come.

9.5. La familia participa de manera equitativa sin distincion de género en las tareas|
domésticas que implican la adopcion de medidas saludables de preparacion
manipulacion, conservacion y consumo de los alimentos.
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. conocernos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

CARACTERIZACI

ON INICIAL (3ER

MES DE _
LEGALIZACION
DEL CONTRATO)

PERIODO DE:
PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL
DESARROLLO DE NINAS Y NINOS
NOMBRE DEL
PARTICIPANTE

(se cuenta con varios
espacios, paracuando en
una familia se acompafa a

mas de un
participante/usuario)

PRIMER

TRIMESTRE (5TO

MES DE
ATENCION)

3dNTVAVNO 307

SEGUNDO
TRIMESTRE (8VO
MES DE
ATENCION)

3dN1vavno 304

TERCER TRIMESTRE (11VO
MES DE ATENCION)

EDAD

1A

; : B TECI T T0s CU 00
necesarios parauna buena salud.

10.1. Las nifias y los nifios tienen el esquema de vacunaciéon completo de acuerdo
con su edad y las mujeres embarazadas estan vacunadas de acuerdo a su edad
gestacional.

lo%d {Ij]_das nifias y los nifios asisten a la valoracion integral en salud de acuerdo con
su .

[T0.3" [a famila brinda cuidado a la nina y a Mino cuando esta enermo e
identifica los signos de alerta de nifias, nifios y mujeres gestantes.

T0.4. Ta familia conoce los signos de malnutricion.

[TO.5. La famiia Teva al Medico y ajusta su almemacion para mejorar el estado
nutricional de la nifia y el nifio cuando se presentan estados de malnutricion.

10.6. La familia promueve habitos de higiene en las nifias y los nifios de manera
sensible y respetuosa.

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

10.8. La mujer gestante consume suplementos de micronutrientes segun
recomendacion médica.

11. Lavarse las manos con agua y jabén en los momentos clave.

11.1. La familia cuenta con agua y jabon para el lavado de las manos.

11.2. La familia se lava las manos en los momentos clave: antes de preparar los
alimentos y de comer, después de ir al bafio o cambiar el pafial, manipular dinero y
tocar animales.

11.3. Los adultos de la familia promueven y acompanan a las ninas y los ninos a
lavarse las manos después de jugar, tocar animales, antes de comer, y después
de ir a bafio.

11.4. La familia genera rutinas claras para los momentos del lavado de las
manos y lo practican con la técnica correcta.

12. Mantener la casa limpia y dar un tratamiento adecuado a las excretas, las
aguas residuales y los residuos solidos.

12.1. Las basuras se amacenan en recipientes con tapa.

12.2. Los residuos estan lejos de la vivienda y se manejan de manera adecuada
evitando botarlas a cielo abierto o a rio.

12.3. La familia, cuando no cuenta con servicio sanitario, tapa o entierra sus
deposiciones.

12.4. La familia identifica los riesgos de convivir con animales dentro de la casa y
genera acciones para mitigarlos.

12.5. La familia contribuye de manera equitativa a la organizacion y limpieza de la
casa.

13. Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas, zancudos,
murciélagos y otros animales que representan un peligro para la salud.

13.1 La famila usa toldilo para dormir en los lugares que se requiera.

13.2. Los arededores de la vivienda estan libres de monte, maleza y aguas
estancadas.

13.3. Alinterior de la vivienda la familia mantiene alejadas plagas como ratas,
cucarachas, zancudos y murciélagos, entre otros.

14. Tomar las medidas adecuadas paratener agua segura para consumo y
aseo personal.

14.1. La familia mantiene en el hogar agua segura y fomenta habitos con las
nifias y los nifios para su consumo.

[14.2a familia mantiene limpios y tapados 10S Tecipientes en que Se transporta y
almacena el agua.

4.3. La Tamiia
manos con el agua.

14.4. Los recipientes de agua permanecen aejados de las basuras, del contacto
con animales y de envases de pintura, gasolina o detergente.
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Parte uno

oo El futuro
es de todos

PRIMER TRIMESTRE [ESSEUNplolR 1INy 151
(5TO MES DE (8VO MES DE
ATENCION) ATENCION)

FEREEORIE CARACTERIZACI ON

INICIAL (3ER MES DE
LEGALIZACION DEL
CONTRATO)

TERCER TRIMESTRE (11VO MES DE
ATENCION)

PRACTICAS Y ACCIONES QUE PROMUEVEN EL DESARROLLO
DE NINAS Y NINOS

NOMBRE DEL
PARTICIPANTE
(se cuentacon varios espacios,
para cuando en una familia se
acompafia a
mas de un
participante/usuario)

SVEE0d OOVETLITTS
3dN1vavno 307
SV EE0dOIVELIIMS
IdN1vavnNo 307

EDAD 1A 1A

15. Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogar y su
lentorno.

15.1. La familia mantiene fuera del alcance de nifias y nifios cuchillos, tijeras, machetes, hachas u otros
lelementos afilados.

15.2. La familia mantiene las sustancias téxicas como gasolina, cloro o insecticidas, fuera del alcance de
nifias y nifios.

15.3. La familia evita siempre empacar sustancias téxicas en empaques de alimentosyy viceversa.

15.4. La familiatoma medidas de precaucién con la nifiay el nifio frente al acceso a la cocina con fogones
lencendidos, electrodomésticos, toma corriente, cables

15.5. La familia toma medidas de precaucién con la nifia y el nifio frente a escaleras, planchas, ventanas,
balcones o lugares de juego en alturay sin

15.6. La familiatoma medidas de precaucién con la nifia o el nifio frente a los cuerpos de agua (rios,
lquebradas, lagos) o reservorios (pozos, aljibes, albercas)
para mitigar el riesgo de ahogamiento.

¢Cuales son las concepciones de la familia sobre nifia, nifo, familia, desarrollo infantil,
educacion inicial y otras relevantes que se identificaron durante el proceso de caracterizacidon?

en este nucleo familia se observa y se expresan que la madre es menos r de edad pero la que
siempre habla por ella

contesta es la ti de la menor lo cual hace dificil la interaccion de ellas.
EN UN PACIO SE PUDIERON REALIZAR LAS ACCIONES de que son las siguientes tematicas como: Nifia

y nifio es los bebes y su genero
Familia es una construcciones miembros que lo competen papa y mama Desarrollo infantil el

crecimiento y el desarrollo del nifio y | anifas Educacion inicial no sabe que es

b
\)




El futuro

Informacioén clave mujer ante

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

En este apartado se recogera informacion clave sobre la mujer gestante. Recuerde que la misma se debe identificar

a través de la interaccion con las mujeres y sus familiasy en el marco de las experiencias pedagdgicas:

Edad mujer gestante Edad gestacional al ingreso Fecha probable del parto
Entidad o lugar dénde piensa tener el bebé Persona que laacompafara
El bebé que nacera ées su primer hijo/a? oessu hijo/a ¢Cuantos hijos/as tiene?

¢Durante el embarazoha tenido algunincidente o riesgo?SlI. NO__ ¢Cual?

¢Elriego ha sido atendido?

éSe ha detectado algun riesgo importante durante la atencion?

¢Asiste a controles prenatales? SI NO Fecha del ultimo control

¢Ha cambiado habitos de autocuidadoy de alimentacion durante la gestacion? SI NO ¢ Cuales son los cambios?

éTienealgun cuidado especial de salud? SI NO éCual?

Cuando se siente enfermaéa donde acude?

¢Cuenta con la asesoriade una partera o médico tradicional? Sl NO El hijo/a que espera éfue planeado?SI__
NO

¢Como se ha sentido emocionalmente durante el periodo de gestacion?

¢Ha recibido informacién sobre derechos sexuales y reproductivos? Sl NO__ ¢Sobre qué derechos?

¢éHa utilizado métodos de planificacion familiar? SI___ NO ¢Cual?

éHa recibido informacion sobre lactancia materna? Sl NO__

éReconoce sus derechos durante el parto? Sl NO éCuadles?

¢Tiene pareja? SI NO éSe siente acompafada por su pareja? Sl NO éPor qué?

¢Se siente acompanada por su familia? Sl NO ¢Por qué?

¢Qué actividades disfrutarealizar para si misma? ¢ Cada cuanto las hace?
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El futuro

Informacién clave mujer en'puerp

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

E n este apartado se recogera informacion clave sobre la mujer madre del bebé durante el puerperio. Recuerde que
la misma se debe identificar a través de la interaccion con las mujeres y sus familias y en el marco de las experiencias
pedagodgicas:

Fecha del parto

Condiciones del parto

Situaciones especiales

Persona que acompanio a la mujer gestante en el parto

¢Como se ha sentido emocionalmente después del parto?

Después del parto ¢ Ha recibido orientacion en lactanciamaterna? Sl NO éDe parte de quién?

éQué tipo de cuidados ha recibido?

éEsta usando o tiene decidido usar algiin método anticonceptivo? Si No___ Sicuenta con pareja équién va usar el

método anticonceptivo? éla decisidon fue de mutuo acuerdo?

En caso de que la mujer sea quien use el método anticonceptivo ¢ Cuenta con el apoyo de su pareja para usarlo?

Después del parto é Cuenta con la asesoria de una partera o médico tradicional? Si NO
Después del parto ¢ Recibe cuidados y apoyo de parte de su pareja y/o familia? Si NO ¢Qué tipo de apoyo o
cuidados?

éQué actividades disfruta realizar para si misma? ¢ Cada cuanto las hace?
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Notas complementarias: @ es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

En este apartado se escribirdn aspectos relevantes de la familia incluida nifas, nifios y mujeres
gestantes, identificados durante la caracterizacion inicial y los seguimientos trimestrales las cuales seran
un insumo para el analisis y la definicidn del plan de acompafiamiento familiary grupal.

Notas complementariasen la caracterizacion inicial (3er mes de legalizacién del contrato)

Notas complementariasen el primer trimestre (5to mes de atencidn)

Agosto la madre trabaja en una fruteria el cual tiene horarios

rotativos y la puede tener en su trabajo mientras trabaja
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

En este apartado se escribiran aspectos relevantes de la familia incluida nifas, nifios y mujeres
gestantes, identificados durante la caracterizacion inicial y los seguimientos trimestrales las cuales seran
un insumo para el analisis y la definicidon del plan de acompafiamiento familiary grupal.

Notas complementariasen el segundo trimestre (8vo mes de atencion)

Octubre a nivel familiar la abuela se colocé muy mal de salud donde la madre a
tenido que ser responsable cada uno de sus actividades se el han dificultades

Notas complementarias en el tercer trimestre (11vo mes de atencion)
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Servicio deDesarrollo Infantil en Medio Familiar

Parte uno

conocernos

Para iniciar el acompanamiento es necesario ponerse de acuerdo con la familia en las condiciones para
el desarrollo de los encuentros en el hogar y de los acompafiamientos a distancia. Registra en este

apartado esos acuerdosy firmalos con lafamilia:

10.

11.

13.

Mantener la casaordenada

Recibir a los profesores con unas condiciones de vestimenta adecuada
Realizarlas actividades que se dejan para la siguiente visita

Recibir a las profes para las visitas domiciliariaslos dias que ellos informan
Mantener los documentos solicitados al dia

Mantener un adecuado vocabulario

No celulares mientras estan los profes

Mantener una buena actitud para realizar las actividades

Trabajar en las actividades con el menor

Enviar listado de materiales o juguetes que se necesiten para los grupales o encuentros
familiares.

Compartir las canciones utilizadas en las actividades en los grupos de WhatsApp.

Compartir las fotos registradas de las actividades en los grupos de WthasApp.

L
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planeando el acompa

Parte dos

Andlisisfrentealacaracterizaciéninicial(3ermesdelegalizaciondelcontrato):

Registre aqui el analisis y conclusiones, en relacidn con las tendencias o situaciones relevantes delas caracteristicas
de la nifa, el nino o mujer gestante ysu familia.

Priorizacion técnicade practicasy acciones

Después del proceso de caracterizacion inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento
humano a partir del analisis hecho, priorice las practicasy acciones que considera relevantes para fortalecer
duranteel siguientetrimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan maximo 4 practicasy 3 de sus acciones.

PRACTICA Esta accidn se vaa:
RIMESTRE ACCIONES PRIORIZADAS
PRIORIZADA Iniciar Cambiar | Fortalecer|

Cantar canciones infantiles permite estabilizar emocionalmente al bebé, a
que descubramos por que llora, o grita o rie.

Marzo Junio

Caracteriza
cion inicial
(3er mesde
legalizacion
del
contrato)

2 4
S S

/.
A
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El futuro
es de todos

Andlisisfrentealprimer trimestre(5tomesdeatencion)

Registre aqui el analisis y conclusiones, en relacion con las tendencias o situaciones relevantes de las caracteristicas
de la nifia, el nifno o mujer gestante y su familia.

El espacio del bebé no es el mas adecuado para su crianza, sin
embargo, la madre es comprometida, limpiay dedica tiempo de
calidad a su bebé. Siendo menor de edad crea escenarios de
tranquilidad, la bebé demuestra autonomia e independencia cada dia
gue crece.

Priorizacién técnica de practicas y acciones

Después del proceso de caracterizacion inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento
humano a partir del andlisis hecho, priorice las prdacticas y acciones que considera relevantes para fortalecer
durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan maximo 4 practicasy 3 de sus acciones.

Esta accionse va a:

PRACTICA
TRIMESTRE ACCIONES PRIORIZADAS
PRIORIZADA Iniciar Cambiar | Fortalecer
2. Acompafiarel  [fortalecer por medio de las necesidades de la familia X

desarrollo de la

autonomiade las  [fomentar las buenas pautas de crianza X
nifiasy los nifios. — .

construccion de las normas por medio del proyecto X
10. Asegurar que  |construccion de buenas practicas de salud X
las nifias, niflosy
mujeres gestantes fortalecer el derecho de la salud en cada una de las etapas del desarrollo X

reciban los por medio del proyecto

cuidados
necesarios para una
buena salud.

Primer
trimestre
(5to mes de
atencion)
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El futuro
es de todos

Andlisisfrentealsegundotrimestre(8vomesdeatencion)

Registre aquiel analisis y conclusiones, en relacidn con las tendencias o situaciones relevantes de las caracteristicas
de la nifia, el nifio o mujer gestante y su familia.

“Es mas facil ir entre cuadras o por la principal, por donde pasan los carros” una
expresion de esta familia cuando circulan a pie al hacer las compras diarias o ir al
grupal, eso evidencia que el bebé siempre esta presente y nunca queda solo.

Priorizacion técnica de practicas y acciones
Después del proceso de caracterizacion inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento
humano a partir del analisis hecho, priorice las practicasy acciones que considera relevantes para fortalecer
durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan maximo 4 practicasy 3 de sus acciones.

Esta accidon seva a:

PRACTICA
TRIMESTRE PRIORIZADA ACCIONES PRIORIZADAS Iniciar Cambiar | Fortalecer
2. Acompafiar el A
e = |Fortalecer el desempefio en el desarrollo motor X
autonomia de las . ” —
nifias y los nifios.  (Construir ma autonomia de la familia
4. Promover la P4
Construccion de Construccion de las normas en casa X
rormas ylimies: \Ser coherentes en la replicacion de las reglas X
segundo _ _
trimestre [ VIvIr elterriterio.Eqrtalacer loe encuentros territoriales X
(8vo mes de
atencién) Identificar los espacios importantes en el territorio [X

9. Adoptar medidas
saludables de
preparacion,
manipulacion,
conservacion y
consumo de los
alimentos.

Fortalecer las medidas de salud y la manipulacion [x

de alimentos

b
A
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Analisisfrentealtercertrimestre(11vomesdeatencion)

Registre aqui el analisis y conclusiones, en relacidn con las tendencias o situaciones relevantes de las caracteristicas
de la nifia, el niflo o mujer gestante y su familia.

Priorizacion técnica de practicas y acciones

Después del proceso de caracterizacion inicial, y cada vez que acabe un trimestre, es necesario que el talento
humano a partir del andlisis hecho, priorice las practicas y acciones que considera relevantes para fortalecer
durante el siguiente trimestre con la familia. En cada trimestre se priorizan maximo 4 practicasy 3 de sus acciones.

Esta accion se va a:

el acompanamien

planeanao i

ervicio de Desarrollo Infantil eg,Medio Familiar

TRIMESTRE PRACTICA ACCIONES PRIORIZADAS = =
PRIORIZADA Iniciar Cambiar | Fortalecer
Tercer
trimestre
(11vo mes
de atencion)

(‘ Parte dos
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hogar:
FECHA
DURACION | RESPONSABLES Y ROL
Dia Mes Hora
20 09 04:30 PM 1 hora Marcela Castillo (Agente)
Wuilfran Vega (Apoyo)
18 10 03:15 PM 1 hora Marcela Castillo (Agente)

Wuilfran Vega (Apoyo)
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encuentros en el hogar

Parte tres

El futurn 3 El futuro

Parte tres: encuentros éhigkhogar LiiiE

En este apartado se registra la planeacion de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir la
intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas y acciones priorizadas. En caso que en la
familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracion del encuentro y se aborden en
el mismo las particularidades y necesidades de cada uno. Recuerda que este apartado de planeacion y valoracion
pedagdgica se debe copiar y diligenciar para cada encuentro en el hogar que se realice, las veces que sea

necesario.
Encuentro en
el hogarNro. Fecha 20/09/2023 Hora 04:30 PM A 5:30 PM
TALENTO HUMANORESPONSABLE
Marcela Castillo Rol:  Agente
Wauilfran Vega Rol:  Apoyo

INTENCIONALIDAD

Fortalecer acciones dentro del hogar a través del dialogo y la practica de un
buen lavado de manos en los momentos indicados para evitar las infecciones

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno:conectarnos

Experiencias: Recursos:

Se invita a regar juguetes en el espacio que nos asigne el
anfitrion, en la sala, comedor, cuarto, patio, etc, seducir al
juego a los participantes cantando repetitivamente la
cancion, “A quien no le gusta jugar”, para descubrir que
capacidades tiene, como el gateo, el reconocimiento de
colores, las formas, las cantidades, los tamafos.

BIENESTAR
FAMILIAR FAMILIAR
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\V’ Planear -encuentro en el hogag:::

Momento dos:construyendo juntos

Experiencias:

Al jugar con el participante, se crea un espacio de guardar
juguetes en su lugar, dentro de la caja, o bolsa donde
pertenecen. Inmediatamente, se insinda que se debe lavar
las manos, pues estuvimos expuestos al suelo, lleno de
bacterias y microorganismos que pueden ser perjudiciales
para nuestra salud. Asi que tomamos la iniciativa de ir al
bafar manos al participante. Donde se evidencia si se hace
el lavado de manos adecuadamente

se trabaja con la familia el pacto entre la madre y los maestros

se trabajara las concocciones

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar
encuentros en el hogar

Recursos:

juguetes

Momento tres: comprometamonos

Experiencias:

Parte tres

Cada vez que se juega con juguetes, se debe hacer el lavado de manosen 5
pasos fundamentales.

Mojarse las manos con agua corriente limpia (tibia o fria), cerrar el grifo y
enjabonarse las manos.

Frotarse las manos con el jabdn hasta que se haga espuma. Frotarse la
espuma por el dorso de las manos, entre los dedos y debajo de las uiias.
Restregarse las manos durante al menos 20 segundos. ¢ Necesita algo para
medir el tiempo? Tararee dos veces la cancion de “Feliz cumpleafios” de
principio a fin.

Enjuagarse bien las manos con agua corriente limpia.

Secarse las manos con una toalla limpia o al aire.

Recursos:

Agua
Jabon
toalla

4 4

BIENESTAR
FAMILIAR
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Valoracion del encuentrﬁ elh es de todos | de Cotombia
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifias, nifios y adultos), sobre el encuentro en el

hogar vivido:
éQué les gustdé y que no del encuentro? Compromisos para el préximoencuentro
Me gusto la actividad Seguir con los controles de la nifia

Servicio de Desarrolloinfantil en Medio Familiar

BIENESTAR
FAMILIAR FAMILIAR
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Valoracion del encuentro e

El futuro
es de todos

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

Registre aca a manera de analisis las voces del talento humano que realizo el encuentroen el hogar:

éConsidera que se alcanzd la intencionalidad del ¢ Cual fue el mejormomento del encuentro? ¢ Por
encuentro? qué?

En la visita domiciliaria se noto En el algin momento de actividad

diferentes actitudes como de no saber en que se realizaba el lavado de

leer y escribir pero ella no lo manos pero se le nota que no es

manifiesta y no conoce cosas de la facil para ella expresarlo

hija como que e ocasiones se le nota
la frustaccion de ser mama y sus
responsabilidades se queda en
evaluacion y remisidon con la psicéloga

¢Como participd la familia? ¢ Quiénesparticiparon?

Se encontraba la hermana, el primo, tio y la tia con la bebe pero fue un poco
complicado para que ella se exprese como quisiera

¢Qué recomendacionesharianpara el proximo ¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?
por el momento no se deja ninguna El material se utilizo en su totalidad

dando cumplimiento a las
actividades requeridas

BIENESTAR
FAMILIAR FAMILIAR
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En este apartado se registra la planeacién de cada uno de los encuentros en el hogar. Al momento de definir la
intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las prdcticas y acciones priorizadas. En caso que en
la familia se cuente con mds de un usuario es importante que se defina mayor duracidn del encuentro y se aborden
en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno. Recuerda que este apartado de planeacion y
valoracion pedagdgica se debe copiar y diligenciar para cada encuentro en el hogar que se realice, las veces que

sea necesario.
Encuentro en

- MARCELA CASTILLO Rol: _AGETE EDUCATIVO
= WUILFRAN VEGA ARIAS Rol: _APOYO PEDAGOGICO
T% INTENCIONALIDAD
LL
o Reconocer las falencias que existen en el hogar y como se pueden
g manejar y superar en el transcurso del tiempo.

c
L
=
£
% Momento uno: conectarnos
E Experiencias: Recursos:
[}
o
< Lectura de “"Choco busca a mama”, con este
3 ¢ cuento iniciamos la apertura de la Vvisitg
= domiciliaria.
0p]
Jugar con los elementos cotidianos a la manag
que se encuentren en casa para ver el procesa
psicomotor de cada nifo y nifa, asi poder
hacer los comentarios y/o recomendaciones
para su mejor proceso.
\ '
" BIENESTAR



Planear - encuentro en
hogar:

-8 El futuro
=~ M es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

r

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:
Recursos:
Se entrega un cuadro preguntando “DOFA”,
debilidades, oportunidades, falencias
amenazas que sentimos en la crianza de
nuestro bebé.
Por medio del juego “tingo tingo tango” se
realizara un recorrido por la casa identificandad
cada una de las practicas y sus preguntas.
Momento tres: comprometémonos
Experiencias: Recursos:
e Cuadro DOFA
« -Leer un cuento diario a nuestro bebé e FEsferos

» -Hacer los ejercicios diarios recomendados por los

ninas.

e Cuento "“Choco

profesores para un mejor proceso psicomotriz de nifnos y busca a mama”

e Pelotas de pin
pon

L
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L Valoracion del encuentrg, L OO

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia (nifas, nifios y adultos), sobre el encuentro en el
hogar vivido:

¢ Qué les gusto y que no del encuentro? Compromisos para el proximo encuentro

My OV (et e \\D(Y\Q %06 L ae 5\9{\%0 Moy b\CY) @0\0100 i
Q\Cjo Qe eMla  se poede iy \mo%\(\a‘(\do, Qoeéc desavyollay SNy
buenoy habdos 4 (Clotmenioy owe \e poeden  Seyu.y POYa Way
avdelande,

OWM PNOMLS0P e (omgxome,\o o leele Xoéos los on e |
Q™ \oe\oe,. S

encuentros en el hogar

Parte tres
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Valoracion del encuen

es de todos

en el hogar:

éConsidera que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

La intencionalidad del dia de hoy fue agradable es
una familia muy comprometida en la realizacion de
cada una de las actividades propuestas y mas
cuando se sentaron a leerle el cuento ellos lo
disfrutaron

familia

¢ Qué recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

Solo se deja de compromiso seguir
leyendo los cuentos todos los dias

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

Registre acd a manera de analisis las voces del talento humano que realizé el encuentro en el hogar:

¢ Cual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
qué?

El mejor momento fue cuadro en
familia realizaron el dofa y cada uno
dio su punto de vista en cada una de
las preguntas echas para que lo
resuelvan

¢Como participo la familia? ¢ Quiénes participator?

El dia de hoy nos acompaid la madre, padre y la bebe donde cada uno recibieron los diferentes actividades en

¢Como se aprovecharon los materiales
propuestos?

Todos los materiales fueron utilizados
en su totalidad
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En este apartado se registran las observaciones realizadas sobre la participacion y proceso de desarrollo de la nina
o el nifio en el mes, por parte del talento humano. Las siguientes preguntas son una referencia para favorecer el

proceso de observacion y el registro de lo observado y escuchado atentamente. (Esta pdgina permite recoger las
observaciones al desarrollo de 2 meses, por lo tanto, se debe copiar y diligenciar de acuerdo con el tiempo total de atencion
las veces que se necesite).

¢Qué le gustd a (nombre de la nifa o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gusté? ¢ A que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participd? ¢Como se relaciond con los adultos de la familia y con el TH? ¢Como se relaciond con las otras
nifias y nifios de la familia? ¢COmo comunica sus intereses y necesidades? ¢Cdmo reconoce y se relaciona con su
familia? ¢ Qué aspectos se evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Mes:

Septiembre reacciona a los estados de dnimo y sentimientos de los demas, reconoce qué es de su propiedad V|
qué es de otros; utiliza las palabras “yo” y “mio” para referirse a acciones u objetos propios; identifica a las
personas significativas en su vida.

éQué le gustd a (nombre de la nifia o nifio) del encuentro? ¢Qué no le gustd? A que jugd? éSobre qué converso?
¢Como participé? ¢Como se relaciond con los adultos de la familiay con el TH? ¢ Cdmo se relaciond con las otras
nifas y ninos de la familia? ¢ Cdmo comunica sus intereses y necesidades? ¢ COmo reconoce y se relaciona con su

familia? ¢ Qué aspectos se evidencia que esta apropiando y comprendiendo?

Servicio de Desarrollo Infantilen Medio Familiar

seguimiento al desarrollo integral

Mes:

Octubre busca alternativas para que el otro comprenda lo que desea expresar; comprende lo que dicen los
demads y comparte desde sus expresiones; establece senales para expresar sus necesidades pide, da, reclama,
desea y observa, percibe la respuesta de sus propios actos y el resultado externo de los mismos, lo que le
permite descubrir causa y efecto de sus conductas.

Parte cuatro

BIENESTAR BIENESTAR

FAMILIAR FAMILIAR
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seguim

rte cuatro

Ciuaaa
Nombre de la nifia o nifio
Fecha de nacimiento

Sexo Masculino O Femenino QO

Primera Valoracidén

Nombre del observador

Fecha de valoracién

Rango de edad 0326 meses O 6mesesyldiaal2meses O
2 afio y 1 dia a 3 afios O 3afiosyldiaadafios QO

Resultado de la valoracién

Color de registro Enriesgo O Esperado QO

Observaciones generales

Acciones a realizar para potenciar €l desarrollo en el caso de perfil en riesgo

Segunda Valoracidén

Nombre del observador

Fecha de valoracion

Rango de edad 0326 meses O 6 meses y 1 dia a 12 meses (@
2 afio y 1 dia a 3 afios O 3afiosyldiaadafios QO

Resultado de la valoracién

Color de registro [ ]
. — Enriesgo O Esperado QO

Observaciones generales

Acciones a realizar para potenciar el desarrollo en el caso de perfil en riesgo

Tercera Valoracidn_
Nombre del observador

Fecha de valoracion

Rango de edad 026 meses O 6mesesyldiaal2meses QO
2afioyldiaa3afios QO 3afiosyldiaadafos O
. — Resultado de la valoracién
Color de registro - ;
Enriesgo O Esperado O

Observaciones generales

Acciones a realizar para potenciar el desarrollo en el caso de perfil en riesgo

lafioyldiaa2afios O
4 afios y 1 dia a 5 afios, 11 meses y 29 dias

Avanzado QO

lafioyldiaa2afios QO
4 afios y 1 dia 2 5 afios, 11 meses y 29 dias

Avanzado QO

lafioyldiaa2afios QO

4 afios y 1 dia a 5 afios, 11 meses y 29 dias

Avanzado QO

O

O

O
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Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

seguimiento al desarrollo integral

Parte cuatro

Cada trimestre se realiza un espacio de socializacion con las familias en relacion con el proceso de desarrollo
de la nifia o el nifio. Cuando en una familia se cuenta con varios participantes este apartado debe ser desarrollado
por cada nifia o nifio usuario del servicio.

Primer trimestre:

Didlogo de saberes con la familia en relacién con el proceso de desarrollo de la nifa o el nifio (reconocimiento de
habilidades, capacidades y destrezas, identificacion de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las opiniones
de la familia sobre el proceso de desarrollo de la nifia o el nifo:

Acuerdosy acciones especificas con las familias que favorecen el desarrollo de la nifia o el nifio

Fecha Lugar
Nombre del familiar o Firma Nombre de la persona o Firma
familiares participantes personas del TH
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iento al desarrollo integral

seguim

Parte cuatro

Socializacion del proceso de
rol El futuro
seguimiento al desarrollo:

Segundotrimestre:

Didlogo de saberes con la familia en relacion con el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio (reconocimiento de
habilidades, capacidades y destrezas, identificacion de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las opiniones
de la familia sobre el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio:

es de todos

Acuerdos y acciones especificas con las familias que favorecen el desarrollo de la nifia o el nifio

Fecha Lugar
Nombre del familiar o Firma Nombre de la personao Firma
familiares participantes personasdel TH
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Socializacién del proceso
seguimiento al desarrollo®” [EiiE

El futuro

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Tercertrimestre:

Didlogo de saberes con la familia en relacidn con el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio (reconocimiento de
habilidades, capacidades y destrezas, identificacion de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las opiniones
de la familiasobre el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio:

Acuerdos y acciones especificas con las familias que favorecen el desarrollo de la nifia o el nifio

Fecha Lugar
Nombre del familiar o Firma Nombre de la personao Firma
familiares participantes personasdel TH




Socializacion del proceso d

ol

El futuro

\"’ seguimiento al desarrollo® i

Cuarto trimestre:

Didlogo de saberes con la familia en relacién con el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio (reconocimiento de
habilidades, capacidades y destrezas, identificacion de dificultades y riesgos si es necesario). Incluye las opiniones
de la familia sobre el proceso de desarrollo de la nifia o el nifio:

Acuerdos y acciones especificas con las familias que favorecen el desarrollo de la nifia o el nifio

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Fecha Lugar
Nombre del familiar o Firma Nombre de la persona o Firma
familiares participantes personasdel TH
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El futuro
es de todos

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Este apartado es de responsabilidad de todo el talento humano que identifique una situacién de riesgo o

vulneracidn, en especial de las y los profesionales psicosociales y de salud y nutricion.

¢Qué alertas o situaciones de riesgo o vulneracionidentificaron?

Accionesfrente a la situacidnde riesgo o vulneraciénidentificada

Situaciones de riesgo o vulneracion:

Acciones desarrolladas Fecha

Profesional
responsable

Nombre evidencia que
soporta la accion

Resultados y seguimiento de las acciones:

L

BIENESTAR
FAMILIAR
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“8 Elfuturo Gobierno
es de todos  de Colombia

Servicio de Desarrollo Infantil en Medio Familiar

Si necesitas ampliar informacion o agregar registros del acompafnamiento con la familia, usen éste
apartado; se pueden agregar cuantas hojas se necesiten
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